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JEDILNIK Z& OKTOBER 2024
s PONEDELIJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
SHEMS 30. september 1. oktober 2. oktober 3. oktober 4. oktober
Stalna ponudba: kruh ali Strucka, maslo, med, marmelada, jogurt ali kefir, mleko, ¢aj, sezonsko sadje in zelenjava
ZAJTRK pizza kruhki popeceni kruhki s koruzni kruh, jajcka | mlec¢na juha z nudlI¢ki grissini s kuhanim
(pasirano) skuto in na oko prsutom
peceno zelenjavo
Alergeni 1,7 1,7 1,3 1,3,7 1
beli kruh, mozzarella, | sendvi¢ (bela zemlja, EKO mlecni pirin domaci kruh iz sezamova Strucka,
MALICA hladno mleko, Sunka v ovitku, sveze zdob s ¢okoladnim krusne peci, mesni ¢vrsti naravni/sadni
jabolko kumare), sadni ¢aj posipom, slive namaz, sveza pisana jogurt, ananas
(okus jagoda-vanilija), paprika, planinski ¢aj,
belo grozdje mleko
Alergeni 1,7 1 1 1,3,7 1,7
buckina kremna juha, | jesenska zelenjavna | pecen svinjski kotlet, koruznarizota s kostna juha z
KOSILO Spageti z milansko enoloncnica s kuhan krompir z puranjim mesom, zvezdicami, sojini
omako, EKO rdeca strocnicami, kmecki | drobnjakom, solatni | paradiZznikova solata | polpeti, pire krompir,
pesa, ¢aj kruh, skutna pena s bar (motovilec z s papriko, mandarina Spinaca, voda
sadjem jajcko, kumariéna
solata, strodji fizol,
ameriska solata),
voda
Alergeni 1,3,7,9 1,7,9 3 1,3,7
DOBER TEK Alenka Mikoli€, organizatorica Solske prehrane
Ekolosko pridelana zZivila Zivila lokalnih dobaviteljev SLOVENSKO KOSILO: jedi pripravljene iz tradicionalnih izdelkov slovenskega porekla

SOLSKA SHEMA (financiranje iz EU in nacionalnih sredstev)
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi nedobavljenega blaga ali drugih nepredvidenih okoliscin.
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JEDILNIK Z4& OKTOBER 2024
s PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
SHEMS 7. oktober 8. oktober 9. oktober 10. oktober 11. oktober
Stalna ponudba: kruh ali Strucka, maslo, med, marmelada, jogurt ali kefir, mleko, ¢aj, sezonsko sadje in zelenjava
ZAJTRK oblozeni kruhki s mlecna prosena kasa skutni struklji s jabol¢ni burek BIO obarvana
klobaso, sirom in z jesenskim sadjem in | sladkimi drobtinami (zelena) bombetka,
zelenjavo oreScki rezina sira
Alergeni 1,7 1,8 1,3,7 1,3,7 1,7
buhtelj, kakav, hot dog Strucka, EKO koruzna polnozrnati kruh s pirin kruh, maslo,
MALICA hruska telecja hrenovka, polenta, toplo semeni in posipom, domacdi gozdni med,
gorcica, domaci 100% mleko, banana pis¢ancja pasteta, hladno mleko,
jabol¢ni sok, mesano paradiznik, otroski mesano grozdje
jagodicevje ¢aj, mleko
Alergeni 1,3,7 1,7, 10 7 1,7 1,7
popeceni piscandji boranja, testenine mesno-zelenjavna pis¢ancji medaljon na | porova kremna juha,
KOSILO trakci v smetanovi (metuljcki), lazanja (s puranjim Zaru, meSanica 3 ocvrt file oslica,
omaki, krompirjevi vanilijev puding z mesom ter EKO rizev (rjavi, rdeci, krompirjeva solata s
njoki s skuto, mesana | malinovim prelivom, | buckami in jajcevci), ¢rni), kumaricna kumarami in porom,
zeljna solata (belo in voda zelena solata solata s voda
rdece zelje), ¢aj kristalka, voda z paradiznikom in
okusom jagodicevja papriko, ananas
Alergeni 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,9
DOBER TEK Alenka Mikoli¢, organizatorica Solske prehrane
Ekolosko pridelana zZivila Zivila lokalnih dobaviteljev SLOVENSKO KOSILO: jedi pripravljene iz tradicionalnih izdelkov slovenskega porekla

SOLSKA SHEMA (financiranje iz EU in nacionalnih sredstev)
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi nedobavljenega blaga ali drugih nepredvidenih okoliscin.
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JEDILNIK ZA& OKTOBER 2024
s PONEDELIJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
SHEMA 14. oktober 15. oktober 16. oktober 17. oktober 18. oktober
Stalna ponudba: kruh ali Strucka, maslo, med, marmelada, jogurt ali kefir, mleko, ¢aj, sezonsko sadje in zelenjava
ZAJTRK hot dog Strucka, rzeni kruh, rumeni koruzni kruh, jajéna ¢okolino z ovsenimi slanik, smoothie
hrenovka (jajéni) namaz omleta z zelenjavo kosmici
Alergeni 1,7,10 1,3,7 1,3 1,7 1,7
koruzni kruh, oblozeni kruhki (Erni mlecna EKO ajdova domaci kruh iz mlecni kruh z
MALICA ¢okoladni namaz, kruh, suha domaca kasa s suhim sadjem, krusne peci, skutni rozinami,
hladno mleko, salama, sir, sveze ringlo namaz z zelenjavo, naravni/sadni kefir,
jabolko kumare), sadni ¢aj lipov ¢aj z medom, ananas
(okus borovnica), mleko
¢rno grozdje
Alergeni 1,7 1,7 7 1,7 1,7
Cebulna kremna juha, | Cuftiv paradiznikovi | govedina Stroganov, pisana mehiska zelenjavna juha,
KOSILO polnjene testenine omaki, EKO pire koruzni svaljki, rizota, jesenska jogurtovo pecivo s
(sirovi ravioli) z krompir, zelena endivija in radic z solata s popecenim sadjem, domaci
vrtnarsko omako, solata puterica, voda | jajcko v solati, voda pis€ancem, jabol¢ni kompot
EKO rdeca pesa, ¢aj mandarina
Alergeni 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7,9
DOBER TEK Alenka Mikoli¢, organizatorica Solske prehrane
Ekolosko pridelana zZivila Zivila lokalnih dobaviteljev SLOVENSKO KOSILO: jedi pripravljene iz tradicionalnih izdelkov slovenskega porekla

SOLSKA SHEMA (financiranje iz EU in nacionalnih sredstev)
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi nedobavljenega blaga ali drugih nepredvidenih okoliscin.



JEDILNIK Z& OKTOBER 2024

s PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
SHEMS 21. oktober 22. oktober 23. oktober 24. oktober 25. oktober
Stalna ponudba: kruh ali Strucka, maslo, med, marmelada, jogurt ali kefir, mleko, ¢aj, sezonsko sadje in zelenjava
ZAJTRK toast s Sunko in sirom | mlecniriz z rozinami | palacinke s skutinim makova pletenka, ajdov kruh, pasteta
nadevom, marelicni kokosovo mleko
nektar
Alergeni 1,7 1 1,3,7,12 1,7 1,7
biga, (pasirana) skuta, pizza, naravna mesani kosmici (z zelenjavna juha, polbeli kruh, kisla
MALICA medeno mleko, limonada, sveze rahlimi ovsenimi koruzna sStrucka, smetana, jagodna
hruska kumare kosmici), toplo navadni jogurt marmelada, hladno
mleko, mesSano mleko, mesano
jagodicevje grozdje
Alergeni 1,7 1,7 1,7 1,7,9 1,7
junecji zrezek v lovski | goveji golaz, Siroki pecena piscancja Stefani peéenka, prezganka z jajcem,
KOSILO omaki, pSenicna rezanci, mesani radic | krila, kuhan krompir | kuskus z buckamiin | pecen file lososa, pire
polenta, kitajsko zelje s fizolom v solati, in grajska zelenjava jajéevci, Sobska iz sladkega krompirja,
v solati, ¢aj mesano grozdje na maslu, zelena solata, ananas kumari¢na solata z
solata kristalka, voda jogurtovim prelivom,
z okusom melone voda
Alergeni 1 1,3 1,7 1,3,7 1,3,7
DOBER TEK Alenka Mikoli€, organizatorica Solske prehrane

Ekolosko pridelana zZivila

Zivila lokalnih dobaviteljev

SOLSKA SHEMA (financiranje iz EU in nacionalnih sredstev)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi nedobavljenega blaga ali drugih nepredvidenih okoliscin.

SLOVENSKO KOSILO: jedi pripravljene iz tradicionalnih izdelkov slovenskega porekla




